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Du möchtest deinen Alltag ressourcenschonend 
und nachhaltig gestalten, weisst aber nicht wo 
beginnen? Und wo es sich wirklich lohnt, dran zu 
bleiben? 

Martina Wyrsch, dipl. Martina Wyrsch, dipl. Umwelting. ETH und Nach-
haltigkeitsberatin, vermittelt dir Fachwissen und 
zeigt dir auf einfache Weise Zusammenhänge auf. 
Sie liefert handfeste Tipps, welche konkreten 
Möglichkeiten du hast, deinen Alltag nachhaltig 
zu gestalten. Ausserdem motiviert sie dich dazu, 
deine Komfortzone zu verlassen und die wirklich
grossen Hebel in Bewegung zu setzen. 

Workshop mit 
Martina Wyrsch (Tiefgrün)

Nachhaltigk
eit

im Alltag


